Nase roke so vsak dan

Tudi uporaba ALKOHOLNIH RA2KVZIL 24
ROKE je dober naéin, da se obvarujemo

Kako pravilno i DOMOVANIE Stevilnih pred boleznijo. Toda razkuzevanje DELVJE
uporabljamo Q | bakterij in virusov. DRUGACE, kot umivanje.
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Da bi bilo razkuzilo uéinkovito,
ga je treba PRAVILNO uporabiti.

Upostevajte NAVODILA
proizavajalca na embalaZi.

Na roke nanesite
kup&ek razkuzila v
velikosti kovanca.

@ Kako velikega KOVANCA?
To je ODVISNO od
¥ VELIKOSTI vasih rok.

0 Razkuzilo mora popolnoma
prelkriti roki in 2apestji,

ko ga razmasete po ko3, 7 J

Razkusilo RAZMAZEMO po subih rokah in
Jih temeljito vtremo, dokler niso SUHE.
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POMEMBNO: pocakamo, da se roki
POSUSITA NA 2RAKV.

okrog 2apestij

NA NEKAJ STVARI JE TREBA PA2ITI

Alkoholna razkuzila 2a roke ob pogosti
/j/% - g\ %\ Aupombr 125USVIETO KOZO.

Toje 2ELO SLABO, kajti razpokana in poskodovana
koZa virusom in bakterijam omogo&a skrivali3éa
in pot v vase telo.

2ato PRENEHAJTE uporabljati alkoholna
razkuzila, Ee imate kozo PORDELO, SRBECO
RAZPOKANO ALl POSKODOVANO
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2 uporabo razkuzil bi * -
se 3e bolj 12POSTAVILI ©
", okuzbi in si Se bolj
POSKODOVALI koo.

Po uporabr razkuzil je treba kodi vrniti VLAZNOST
in njeno naravno 2ASCITNO PLAST.

2ato je dobro uporabiti
¢ kakovostno kremo 2a roke.
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Alkoholna razkuéilva so 2elo
VNETLJIVE TEKOCINE.

Ob uporabi se izogibajte é
adprtega ogrya K

&Ce Jih 2auijemo, so to
NEVARNI! STRUPI. >
Shranjujete jih i2ven W\'\
dosega otrok.

‘ (4N lkoholna razkuzila in njihovi hlapi
lahko resno DRAZIIO oéi W"
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Ce si roke pravilno razkusite,
s tem lahko UBIJETE koronaviruse.

Toda morda ne boste pobili éisto vseh—
in va3e roke Se a2meraj ne bodo Eiste.

2ATO JE TEMELJITO IN POGOSTO UMIVANJE ROK
2 VODO IN MILOM NAJBOLISI o

NACIN, DA BOSTE OSTALI ___(MILD) o
VARNI IN 2DRAVI. ——=— 0
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L na umazanih rokah so
swrij¥ povaroéitelji mnogih bolezni.

Najbolje bo, da 2a HIGIENO ROK
poskrbite na vse tri pomembne naéine:

pravilno pravilno nobenega
razkuZevanje umivanje dotikanja
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